
www.metro.com.cy

17/10/2019 – 30/10/2019

Κάντε δική σας τη συλλογή Vivo της Villeroy & Boch με έκπτωση μέχρι 83%(δείτε οπισθόφυλλο)

Acquire the vivo collection by Villeroy & Boch with up to 83% discount! (Check back)

Nestle Fitness Δημητριακά/Cereals 375g 

Ζ3.69

Ζ2.29
-37%

Λανίτης Χυμός Πορτοκάλι 1L
Lanitis Orange Juice 1L

Dirollo Cottage Τυρί/Cheese 225g 
Δωδώνη Φέτα 200g 
Dodoni Feta Cheese 200g

Ζ2.95

Ζ1.75
-40% Ζ2.38

Ζ1.58
-33%

Ζ1.45

Ζ0.99
-31%

Ζ3.09

Ζ1.89
-38%

(100g = Από €0.82 σε €0.56)

(100g = Από €0.98 σε €0.65)

(100g = Από €1.48 σε €0.98)

(100g = Από €1.06 σε €0.80)



Παντοπωλείο Grocery
17/10/19 – 30/10/19

Αγία Σκέπη Αλεύρι (Επιλεγμένα Είδη) 
Agia Skepi Flour (Selected Kinds)

Αγία Σκέπη Ζυμαρικά (Επιλεγμένα Είδη) 
Agia Skepi Pasta (Selected Kinds)

Αγία Σκέπη Κράνμπερι 150g 
Agia Skepi Cranberries 150g

3A Ρεβύθια Πλυμμένα 500g 
3A Washed Chickpeas 500g

3A Φακές 1kg 
3A Lentils 1kg

3A Ρύζι Καρολίνα/Παρπόιλτ 1kg 
3A Carolina/Parboiled Rice 1kg

Καμήλα Σαρδελάκια σε Ελαιόλαδο 125g 
Chameau Sardines in Olive Oil 125g

Barilla Ζυμαρικά (Επιλεγμένα Είδη) 
Barilla Pasta (Selected Kinds)

Barilla Σπαγγέτι 500g 
Barilla Spaghetti 500g

Maggi Ζωμός σε Κύβους x12 (3 Eίδη) 
Maggi Stock Cubes x12 (3 Kinds)

-30%-30%

Ζ1.95

Ζ1.39

Ζ2.65

Ζ1.89

Ζ1.65

Ζ1.29

Ζ1.78

Ζ1.29

Ζ1.39

Ζ0.99

Ζ2.95

Ζ1.95
-33%

Ζ1.12

Ζ0.78
-30%

Ζ1.36

Ζ0.89
-34%

-30%

-30%

(100g = Από €1.08 σε €0.71)

(100g = Από €0.20 σε €0.14)

(100g = Από €0.59 σε €0.39)
(100g = Από €0.27 σε €0.19)

(100g = Από €1.25 σε €0.98)



Δείτε όλες τις προσφορές μας στο www.metro.com.cy

Παντοπωλείο Grocery
17/10/19 – 30/10/19

John Per Μπαχαρικά  
John Per Spices

Morfat Κρέμα 250g 
Morfat Cream 250gHeinz Σούπες/Cup Soups 

Heinz Σούπες (Επιλεγμένα Είδη)
Soups 400g (Selected Kinds)

Geisha Τόνος Albacore 200g 
Geisha Albacore Tuna 200g

Zwan Τσοπτ Χαμ 200g 
Zwan Chopped Ham 200g

Artozym Πίτες x7 Medium 
Artozym Pitta x7

METRO Ψωμί Ολικής Αλέσεως σε Φέτες 500g 
METRO Brown Sliced Bread 500g METRO Ψωμί σε Φέτες 1kg 

METRO Sliced Bread 1kg

METRO Χωριάτικο Ψωμί σε Φέτες 1kg 
METRO Village Sliced Bread 1kg

x7
Medium

Ζ1.59

Ζ1.15

Ζ1.45

Ζ1.09
Ζ1.65

Ζ1.25 Ζ1.59

Ζ1.09
-31%

Ζ2.59

Ζ1.59
-38%

-35%
Ζ3.49

Ζ2.79

Ζ2.75

Ζ2.09

Ζ2.28

Ζ1.59
-30%

Ζ1.62

Ζ1.09
-32%

(100g = Από €1.75 σε €1.40)

(100g = Από €1.38 σε €1.05)

(100g = Από €1.04 σε €0.64)
(100g = Από €2.59 σε €1.81)

(100g = Από €0.40 σε €0.27)

(100g = Από €0.29 σε €0.22)

(100g = Από €0.17 σε €0.13)

(100g = Από €0.16 σε €0.11)
(100g = Από €0.35 σε €0.25)

Ολικής
Brown



Παντοπωλείο Grocery
17/10/19 – 30/10/19

PG Τσάι (3 Είδη) 
PG Tea Bags (3 Kinds)

Davidoff Καφές Κάψουλες 10x5.5g (3 Είδη) 
Davidoff Coffee Capsules 10x5.5g (3 Kinds)

Tchibo Gold Καφές Φίλτρου 250g 
Tchibo Gold Filter Coffee 250g

Meggle Γάλα 1L (2 Είδη) 
Meggle Milk 1L (2 Kinds)

Tetley Τσάι (Επιλεγμένα Είδη) 
Tetley Tea Bags (Selected Kinds)

Hornimans Τσάι
Hornimans Tea Bags

-30%

Ζ3.55

Ζ2.55

Ζ0.99

Ζ0.79Ζ1.18

Ζ0.89

Ζ3.39

Ζ2.19
-35%

Ζ3.95

Ζ2.75
-30%

Ζ2.85

Ζ1.85
-35%

-30%

-25%

Ζ2.25

Ζ1.95

(100g = Από €0.65 σε €0.46)

(100g = Από €0.81 σε €0.52)

(100g = Από €1.36 σε €0.88)

(100g = Από €1.13 σε €0.98)

(100ml = Από €0.10 σε €0.08)

Ζ1.30
-35%



Δείτε όλες τις προσφορές μας στο www.metro.com.cy

Παντοπωλείο Grocery
17/10/19 – 30/10/19

Kellogg’s All Bran Flakes 500g
Kellogg’s Coco Pops Chocos 500g 

Kellogg’s Frosties 500g 

Kellogg’s Special K Μπάρες Πρωτείνης 4x28g (2 Είδη) 
Kellogg’s Special K Protein Bars 4x28g (2 Kinds)

Elite Κράκερς 105g (3 Είδη) 
Εlite Crackers 105g (3 Kinds)

Johnsof Τραγανό Κέικ Σταφίδας και Αμυγδάλου 240g 
Johnsof Crispy Cakes with Raisins and Almonds 240g

500g

Παπαδοπούλου Πτι-Μπερ Μπισκότα 225g (2 Είδη) 
Papadopoulou Petit-Beurre Biscuits 225g (2 Kinds)

*Δεν διατίθενται στο METRO Αγλατζιά
    Not available at METRO Aglantzia 

Nakd Μπάρες (5 Είδη) 
Nakd Bars (5 Kinds)

Nestle Fitness Δημητριακά/Cereals 375g 

Nestle Fitness Dark Choco Δημητριακά/Cereals 375g 

Ζ3.68

Ζ2.95

Ζ3.89

Ζ2.79

Ζ1.03

Ζ0.75

Ζ4.16

Ζ2.99

Ζ3.46

Ζ1.95
-43%

Ζ1.25

Ζ0.85
-32%

Ζ1.15

Ζ0.85

Ζ3.09

Ζ1.89
-38%

Ζ3.69

Ζ2.29
-37%

Ζ1.15

Ζ0.79
-31%

Ζ2.89

Ζ2.09

(100g = Από €0.98 σε €0.71)

(100g = Από €0.83 σε €0.60)
(100g = Από €0.78 σε €0.56)

(100g = Από €0.74 σε €0.59)

(100g = Από €2.58 σε €1.87)

(100g = Από €0.82 σε €0.56)

(100g = Από €0.98 σε €0.65)
(100g = Από €3.29 σε €2.26)

(100g = Από €1.44 σε €0.81)

500g500g



Παντοπωλείο Grocery
17/10/19 – 30/10/19

Ζ2.72

Ζ1.89
-30%

Ζ3.00

Ζ2.09
-30%

Ritter Σοκολάτα 100g 
Ritter Chocolate 100g

Lion/Kit Kat/Smarties Μίνι Σοκολάτες
Lion/Kit Kat/Smarties Mini Chocolates

Παπαδοπούλου Caprice 250g (3 Είδη) 
Papadopoulou Caprice 250g (3 Kinds)

Mars/Snickers/Twix/Bounty Σοκολάτες/Chocolates

Gelo Καραμέλες 200g (2 Είδη) 
Gelo Candies 200g (2 Kinds)

Ion Σοκοφρέτες (Επιλεγμένα Είδη) 
Ion Choco Wafers (Selected Kinds)

Nestle Σοκολάτες (Επιλεγμένα Είδη) 
Nestle Chocolates (Selected Kinds)

Ζ1.30

Ζ0.79
-39%

-20%

(100g = Από €1.24 σε €0.94)
(100g = Από €0.65 σε €0.40)

-30%

-45%

-30%

Ζ2.95

Ζ2.25

Ζ3.10

Ζ2.35

Ζ2.50

Ζ1.69
-32%

Οι προσφορές της σελίδας ισχύουν και στις 31/10/19  
The offers on this page are also valid on 31/10/19



Δείτε όλες τις προσφορές μας στο www.metro.com.cy

Παντοπωλείο Grocery
17/10/19 – 30/10/19

Shark 50cl

Shark 25cl (7 Είδη/Kinds) 
Pepsi/Diet Pepsi/Pepsi Max 8x33cl 

7up/7up Free 8x33cl

Λανίτης Χυμός 9x250ml (Επιλεγμένα Είδη) 
Lanitis Juice 9x250ml (Selected Kinds)

Λανίτης Χυμός 1L (Επιλεγμένα Είδη) 
Lanitis Juice 1L (Selected Kinds)

Coca Cola/Coca Cola Zero/Coca Cola Light 8x33cl 

Κύκκος Νερό 6x1.5L 
Kykkos Water 6x1.5L

Sprite 6x33cl 

Fanta 6x33cl 

Perrier Ανθρακούχο Νερό 4x33cl (3 Είδη) 
Perrier Sparkling Water 4x33cl (3 Kinds)

Ζ1.39

Ζ0.99Ζ1.19

Ζ0.89

Ζ3.99

Ζ3.29

Ζ3.95

Ζ2.99

Ζ4.35

Ζ3.25

Ζ4.59

Ζ3.39

Ζ2.39

Ζ1.79

Ζ3.25

Ζ2.39

Ζ3.23

Ζ2.39

Ζ1.45

Ζ0.99
-31%

Ζ3.99

Ζ3.15

Ζ3.78

Ζ2.49
-34%

Ζ4.49

Ζ2.99
-33%

(1L = Από €2.04 σε €1.51)

(1L = Από €0.27 σε €0.20)

(1L = Από €2.86 σε €1.89)

(1L = Από €27.80 σε €19.80)

(1L = Από €4.76 σε €3.56)
(1L = Από €1.51 σε €1.19)

(1L = Από €1.51 σε €1.25)

(1L = Από €1.50 σε €1.13)

(1L = Από €1.64 σε €1.21)



Κάβα Wines & Spirits
17/10/19 – 30/10/19

Marana 75cl Ayios Elias 75cl Ayios Andronicos 75cl Boutari Moschofilero 75clBoutari Agiorgitiko 75cl

Keo Xynisteri 75cl Keo Aphrodite 75cl Keo Othello 75cl Keo Saint Panteleimon 75cl (2 Είδη/Kinds) 

Calvet Cabernet Sauvignon 75cl Calvet Chardonnay 75cl Calvet Chablis White 75cl Calvet Reserve Bordeuax Red/White 75cl Marques De Caseres Crianza Red 75cl 

Vinotheque 1L (4 Είδη/Kinds)

Ζ6.19

Ζ4.75 Ζ5.15

Ζ3.99

Ζ4.95

Ζ3.75

Ζ3.59

Ζ2.79
Ζ5.37

Ζ3.95

Ζ3.54

Ζ2.79
Ζ3.89

Ζ2.79

Ζ6.95

Ζ5.35
Ζ6.95

Ζ5.35
Ζ13.39

Ζ9.50
Ζ11.78

Ζ8.50Ζ26.75

Ζ18.25

-31%

Ζ1.85

Ζ1.55

Ζ9.75

Ζ6.75
-30%

Ζ9.45

Ζ6.25
-33%



Κάβα Wines & Spirits
17/10/19 – 30/10/19

Δείτε όλες τις προσφορές μας στο www.metro.com.cy

Paladin Prosecco 75cl

Kanenas Rose/Red/White 75clYellow Tail 75cl (3 Είδη/Kinds) 

Casillero Del Diablo 75cl 

Mateus 75cl (2 Είδη/Kinds)  

Vantana Liquer Masticha 70cl 

Glan MacGregor 70cl Fifty Pounds London Dry Gin 70cl Metaxa Brandy 7* 70clMetaxa Brandy 5* 70cl Jagermeister Liquer 70cl 

Baileys 70cl

Ζ15.75

Ζ12.75

- Ζ3
Ζ14.50

Ζ10.50

- Ζ4
Ζ10.89

Ζ7.50
-31%

Ζ29.50

Ζ23.50

- Ζ6

Ζ3.89

Ζ3.19

Ζ8.95

Ζ6.45

Ζ20.50

Ζ14.50

- Ζ6

Ζ15.50

Ζ11.50

- Ζ4

Ζ16.75

Ζ12.75

- Ζ4

Ζ8.30

Ζ6.30

- Ζ2

Ζ10.75

Ζ7.25
-32%

Ζ11.75

Ζ7.75
-34%

Ζ9.75

Ζ6.45
-33%

Ζ8.50

Ζ5.95
-30%

(1L = Από €22.50 σε €18.21) (1L = Από €155.56 σε €107.14)

(1L = Από €42.14 σε €33.57)(1L = Από €11.86 σε €9.00)(1L = Από €29.29 σε €20.71)(1L = Από €22.14 σε €16.43)(1L = Από €23.93 σε €18.21)



Παντοπωλείο Grocery
17/10/19 – 30/10/19
Κάβα Wines & Spirits
17/10/19 – 30/10/19

Heineken Μπίρα/Berr 4x50cl

Alfa Μπίρα/Beer 6x33cl (5+1) 

Estrella Damm Μπίρα/Beer 4x33cl

Carlsberg Μπίρα/Beer 8x33cl 

Guinness 4x44cl Keo Μπίρα/Beer 8x33cl 

Budweiser Μπίρα/Beer 47.3cl Beck’s Μπίρα/Beer Non-Alcohol 33cl

Ζ1.28

Ζ1.08

Ζ5.45

Ζ3.85
Ζ6.89

Ζ5.89

Ζ4.95

Ζ3.59

Ζ6.45

Ζ4.95

Ζ8.55

Ζ6.55

- Ζ2
Ζ4.57

Ζ3.15
-31%

Popz Ποπ Κορν Μικροκυμάτων 
Popz Microwave Popcorn

Ζ2.69

Ζ1.89

Ζ1.32

Ζ0.89
-32%

Ζ1.63

Ζ1.09
-33%

(100g = Από €1.00 σε €0.70)

(1L = Από €2.73 σε €1.93)

(1L = Από €2.31 σε €1.59)

(1L = Από €6.40 σε €5.40)

(1L = Από €2.44 σε €1.88)

(1L = Από €3.75 σε €2.72)

(1L = Από €2.61 σε €2.23)

(1L = Από €4.86 σε €3.72)

(1L = Από €4.00 σε €2.70)(1L = Από €3.45 σε €2.30)

Ζ13.95

Ζ11.95

- Ζ2

Ζ18.75

Ζ14.75

- Ζ4

Ζ44.90

Ζ34.90

- Ζ10

Ζ25.80

Ζ20.80

- Ζ5



Δείτε όλες τις προσφορές μας στο www.metro.com.cy

Παντοπωλείο Grocery
17/10/19 – 30/10/19

Ζ3.30

Ζ2.30

Ζ3.65

Ζ3.28

Ζ2.99

Ζ3.99

Ζ2.84

Ζ1.84
-35%

Ζ4.43

Ζ2.88
-35%

Ζ4.83

Ζ3.13
-35%

(100ml = Από €2.43 σε €1.22)

(100ml = Από €0.71 σε €0.46)

(100g = Από €0.83 σε €0.58)

(100ml = Από €1.11 σε €0.72) (100ml = Από €1.93 σε €1.25)



Παντοπωλείο Grocery
17/10/19 – 30/10/19

Neutro Roberts Αποσμητικά/Deodorants 

Neutro Roberts Σαπούνι/Liquid Soap 300g 

Fructis Προϊόντα Περιποίησης Μαλλιών 
Fructis Hair Care Products

Fructis Προϊόντα Στάιλινγκ Μαλλιών 
Fructis Hair Styling Products

Botanic Therapy Προϊόντα Περίποιησης Μαλλιών 
Botanic Therapy Hair Care Products

Pantene Σαμπουάν 360ml/400ml 
Pantene Shampoo 360ml/400ml

Johnsons Μωρομάντηλα (2 Είδη) 
Johnsons Baby Wipes (2 Kinds)Almiron Γάλα/Milk 400g (3 Είδη/Kinds) 

ΔΩΡΕΑΝ
FREE

1+1

Ζ2.99

Ζ3.20

-35%

-35% -35%

Ζ3.99

Ζ2.85

Ζ2.99

Ζ1.99
-33%

Ζ8.50

Ζ7.25

Ζ1.99

Ζ1.29
-35%

(100g = Από €0.66 σε €0.43)(100ml = Από €1.00 σε €0.71)

(100ml = Από €1.99 σε €1.33)

(100ml = Από €2.13 σε €1.81)



Δείτε όλες τις προσφορές μας στο www.metro.com.cy

Παντοπωλείο Grocery
17/10/19 – 30/10/19

Colgate Οδοντόβουρτσες/Οδοντόκρεμες/Στοματικό Διάλυμα (Επιλεγμένα Είδη) 
Colgate Toothbrush/Toothpaste/Mouthwash (Selected Kinds)

Wella Koleston Βαφή Μαλλιών/Hair Dye
Garnier Olia Βαφή Μαλλιών 
Garnier Olia Hair Dye

Revlon Colorsilk Βαφή Μαλλιών 
Revlon Colorsilk Hair Dye

Nivea Αποσμητικά 
Nivea Deodorants

Nivea Προϊόντα Περιποίησης Προσώπου 
Nivea Facial Care Products

Tender Απορροφητικά Εσώρουχα μιας Χρήσης 
Tender Easywear Underwear

Everyday Σερβιέτες Υγείας 
Everyday Sanitary Towels

Ζ7.50

Ζ4.90
-34%

-40%

Ζ5.50

Ζ3.50
-36%

-35%

-40%

Ζ8.90

Ζ5.34
-40%

Ζ13.90

Ζ8.30
-40%

-40%



Παντοπωλείο Grocery
17/10/19 – 30/10/19

Ajax Trigger (Επιλεγμένα Είδη/Selected Kinds) 

Daily Χαρτί Κουζίνας x2 
Daily Kitchen Roll x2

Green World 4ply Χαρτί Υγείας x10 
Green World 4ply Toilet Rolls x10

4ply

Lordos Σακούλες Σκουπιδιών 
Lordos Garbage Bags

Vileda Προϊόντα (Επιλεγμένα Είδη) 
Vileda Products (Selected Kinds)

Vileda Γάντια (Επιλεγμένα Είδη) 
Vileda Gloves (Selected Kinds)

Ζ2.69

Ζ2.19
Ζ3.95

Ζ3.35

-35%

-40%

1+1 all bath and shower gels

-30%-25%

(100ml = Από €0.37 σε €0.35)

Ζ5.19 Ζ5.19



Δείτε όλες τις προσφορές μας στο www.metro.com.cy

Παντοπωλείο Grocery
17/10/19 – 30/10/19

-35%

-30%

Ζ11.25

Ζ7.25
-35%Ζ11.25

Ζ7.25
-35%

Ζ6.94

Ζ4.69
-32%

Ζ5.95

Ζ3.75
-37%

Ζ2.65

Ζ1.79
-32%

Ζ2.95

Ζ1.77
-40%

Ζ3.36

Ζ2.35
-30%

Ζ3.75

Ζ2.45
-34%

Ζ8.37

Ζ5.85
-30%

Ζ9.10

Ζ6.35
-30%

Ζ3.07

Ζ1.84
-40%

(100g = Από €0.49 σε €0.32)

(100ml = Από €0.56 σε €0.36)

(100ml = Από €0.40 σε €0.25)

(100ml = Από €1.55 σε €1.28)

(100ml = Από €0.22 σε €0.16)

(100ml = Από €1.44 σε €1.01)

(100ml = Από €0.27 σε €0.18)

(100ml = Από €0.63 σε €0.41)



Είδη Ψυγείου Chilled
17/10/19 – 30/10/19

Χαραλαμπίδης Κρίστης Γιαούρτι Στραγγιστό 450g (4 Είδη) 
Charalambides Christies Strained Yoghurt 450g (4 Kinds)

Tilsit Τυρί 500g (2 Είδη) 
Tilsit Cheese 500g (2 Kinds)

Alpenhain Τυρί Camembert/Brie 125g 
Alpenhain Camembert/Brie Cheese 125gArla Τυρί Μοτσαρέλλα 200g (2 Είδη) 

Arla Mozzarella Cheese 200g (2 Kinds)

Dirollo Τυρί Έμμενταλ σε Φέτες 175g 
Dirollo Emmental Cheese Slices 175g

Dirollo Τυρί σε Φέτες 175g 
Dirollo Cheese Slices 175g

METRO Γιαούρτι Στραγγιστό 300g 
METRO Strained Yoghurt 300g

METRO Συσκευασμένα Αλλαντικά 
METRO Pre-Packed Cold Cuts

ΦΑΓΕ Total 2% Στραγγιστό Γιαούρτι 1kg 
FAGE Total 2% Strained Yoghurt 1kg

Ζ2.73

Ζ1.85
-32%

Ζ2.95

Ζ2.15 Ζ2.75

Ζ2.15

Ζ3.10

Ζ2.10
-32%

Ζ3.50

Ζ2.50

Ζ4.19

Ζ3.19

-25%

Ζ1.65

Ζ1.35

Ζ4.89

Ζ3.15
-35%

Ζ6.59

Ζ5.15

(100g = Από €1.32 σε €1.03)

(100g = Από €1.69 σε €1.23)

(100g = Από €1.57 σε €1.23)

(100g = Από €2.48 σε €1.68)
(100g = Από €1.75 σε €1.25)

(100g = Από €0.61 σε €0.41)

(100g = Από €0.55 σε €0.45)

(100g = Από €0.49 σε €0.32)



Είδη Ψυγείου Chilled
17/10/19 – 30/10/19

Δείτε όλες τις προσφορές μας στο www.metro.com.cy

Λανίτης Kiddo Γάλα 250ml (Επιλεγμένα Είδη) 
Lanitis Kiddo Milk 250ml (Selected Kinds)

Λανίτης Αναρή Αλατισμένη/Ανάλατη 300g 
Lanitis Anari Salted/Unsalted 300g

Χαραλαμπίδης Κρίστης Χαλούμι 225g 
Charalambides Christies Halloumi 225g

Χαραλαμπίδης Κρίστης Κεφαλοτύρι το κιλό 
Charalambides Christies Kefalotyri per kilo

Χαραλαμπίδης Κρίστης Κεφίρ 330ml (2 Είδη) 
Charalambides Christis Kefir 330ml (2 Kinds)

Dirollo Cottage Τυρί/Cheese 225g 

I can’t believe it’s not Butter 
Vegetable Spread 500g 

Arla Κρέμα Γάλακτος 200ml 
Arla Whipping Cream 200ml

Kerrygold Βούτυρο Αλατισμένο 212g 
Kerrygold Spredable Salted 212g

Kinder Γαλακτοφέτες 28g
Kinder Cake with Milky Cream 28g

Kinder Pingui 30g

Ζ0.65

Ζ0.49

Ζ16.90

Ζ11.90

- Ζ5

Ζ1.64

Ζ1.09
-33%

Ζ2.73

Ζ1.73
-36%

Ζ1.40

Ζ0.79
-43%

Ζ3.10

Ζ2.10
-32%

Ζ2.20

Ζ1.65

Ζ3.65

Ζ2.65

Ζ0.75

Ζ0.49
-34%

Ζ0.65

Ζ0.45
-30%

Ζ2.38

Ζ1.58
-33%

(100g = Από €0.55 σε €0.36)

(100g = Από €1.21 σε €0.77)

(100g = Από €1.06 σε €0.80)

(100g = Από €0.36 σε €0.26)

(100g = Από €0.42 σε €0.24)

(100g = Από €0.62 σε €0.42)

(100g = Από €1.72 σε €1.25)

(100ml = Από €1.10 σε €0.83)

(100ml = Από €2.33 σε €1.61)

(100ml = Από €2.49 σε €1.63)



Κατεψυγμένα Frozen
17/10/19 – 30/10/19

Χαραλαμπίδης Κρίστης Ραβιόλες 400g 
Charalambides Christies Ravioli 400g

Χρυσή Ζύμη Προϊόντα (Επιλεγμένα Είδη) 
Chrisi Zimi Products (Selected Kinds)

Buitoni Piccolinis Πίτσα/Pizza 270g (4 Eίδη/Kinds) 

Kanaki Προϊόντα  
Kanaki Products

Findus Μπιζέλι/Garden Peas 1kg 

Emafoods Λαχανικά (Επιλεγμένα Είδη)
Vegetables (Selected Kinds) 

Ζ3.95

Ζ2.39
-39%

Ζ4.39

Ζ2.89
-34%

-35%

-30%

Ζ4.99

Ζ2.99
-40%

Ζ2.35

Ζ1.65
Ζ2.35

Ζ1.85
Ζ1.70

Ζ1.30

Ζ2.95

Ζ2.25
(100g = Από €0.50 σε €0.30)

(100g = Από €0.99 σε €0.60)

(100g = Από €1.63 σε €1.07)



Κατεψυγμένα Frozen
17/10/19 – 30/10/19

Δείτε όλες τις προσφορές μας στο www.metro.com.cy

Ardo Φρούτα 300g 
Ardo Fruit 300g

McCain Πατάτες (Επιλεγμένα Είδη) 
McCain Potatoes (Selected Kinds)

Nordsea Μπάρες Ψαριού 300g 
Nordsea Fish Sticks 300g

Nordsea Ψαρομπουκιές 300g 
Nordsea Breaded Fish Nuggets 300g

Nordsea Τραγανιστά Φιλέτα Ψαριού 300g 
Nordsea Breaded fish Fillets 300g

Γρηγορίου Μπιφτέκια 480g 
Gregoriou Hamburgers 480g

Γρηγορίου Μπιφτέκια Γαλοπούλας 480g 
Gregoriou Turkey Burgers 480g

Maestro Πατάτες/Potatoes 1kg 

Emafoods Τραγανιστές Κροκέτες με Γεύση Κάβουρα 330g 
Emafoods Crispy Croquettes with Crab Flavour 330g

Emafoods Ορεκτικό με Γεύση Κάβουρα 250g 
Emafoods Crab Flavoured Sticks 250g

-30%

Ζ3.42

Ζ2.19
-35%

Ζ4.46

Ζ2.85
-36%

Ζ4.67

Ζ2.95
-36%

Ζ2.95

Ζ1.70
-42%

Ζ3.39

Ζ2.59
Ζ3.79

Ζ2.79

Ζ2.65

Ζ1.95

Ζ1.50

Ζ1.09

Ζ1.95

Ζ1.49

(100g = Από €0.71 σε €0.54)

(100g = Από €0.79 σε €0.58)

(100g = Από €1.14 σε €0.73)

(100g = Από €1.79 σε €1.14)

(100g = Από €1.56 σε €0.98)

(100g = Από €0.80 σε €0.59)

(100g = Από €0.60 σε €0.44)

(100g = Από €0.59 σε €0.34)

(100g = Από €0.20 σε €0.15)



Αλλαντικά Delicatessen
17/10/19 – 30/10/19

Irish Extra Mature Τυρί 
Τσένταρ το κιλό  
Irish Extra Mature 
Cheddar Cheese 
per kilo

Dairyking Τυρί 
Μοτσαρέλλα το κιλό  
Dairyking Mozzarella 
Cheese per kilo

Dairyking Mild Τυρί 
Τσένταρ το κιλό  
Dairyking Mild Cheddar 
Cheese per kilo

Friesland Τυρί Ένταμ 
το κιλό  
Friesland Edam Cheese 
per kilo

Arla Τυρί Εμμένταλ
το κιλό 
Arla Emmental Cheese 
per kilo

Dirollo Τυρί 14% 
Λιπαρά το κιλό 
Dirollo Cheese 14% 
Fat per kilo

Ζ12.25

Ζ8.95

Ζ9.35

Ζ6.90

Ζ10.50

Ζ7.35
Ζ10.30

Ζ7.30
Ζ11.60

Ζ7.95
Ζ12.95

Ζ8.95

Ζ9.42

Ζ6.95

Ζ15.50

Ζ11.50

- Ζ4
Ζ14.25

Ζ9.95
-30%

Ζ7.25

Ζ4.59
-36%

Valio Τυρί (Επιλεγμένα Είδη)  
Valio Cheese (Selected Kinds)



Δείτε όλες τις προσφορές μας στο www.metro.com.cy

Αλλαντικά Delicatessen
17/10/19 – 30/10/19

Δείτε όλες τις προσφορές μας στο www.metro.com.cy

METRO Μπέικον
το κιλό  
METRO Streaky Bacon 
per kilo

Λέσβος Κασέρι το κιλό  
Lesvos Kaseri per kilo

Λέσβος κεφαλοτύρι 
το κιλό  
Lesvos Kefalotyri 
per kilo

Γρηγορίου Virginia Χαμ 
το κιλό 
Gregoriou Virginia Ham 
per kilo

Yfantis Fouantre 
Καπνιστή Γαλοπούλα
το κιλό 
Yfantis Fouantre 
Smoked Turkey per kilo

Lesvos Γραβιέρα
το κιλό  
Lesvos Graviera
per kilo

Frico Καπνιστό Τυρί
το κιλό 
Frico Smoked Cheese 
per kilo

Γρηγορίου Σαλάμι 
Πιπεράτο το κιλό 
Gregoriou Pepper
Salami per kilo

Ζ10.54

Ζ7.95

Ζ6.49

Ζ5.45

Ζ15.95

Ζ11.95

- Ζ4
Ζ16.50

Ζ12.50

- Ζ4

Ζ15.95

Ζ11.95

- Ζ4

Ζ13.45

Ζ9.75
Ζ15.35

Ζ11.90

Ζ12.45

Ζ9.95



Αλλαντικά Delicatessen
17/10/19 – 30/10/19
Αλλαντικά Delicatessen

19/9/19 – 2/10/19

METRO Λουκανικάκια 
Πιτσιλιάς το κιλό  
METRO Pitsilia Thin 
Sausages per kilo

METRO Παστουρμάς 
Πιτσιλιάς το κιλό  
METRO Pitsilia 
Pastourmas per kilo

METRO Λούντζα 
Κρασάτη το κιλό  
METRO Wine Lountza 
per kilo

METRO Χαμ Μερί
το κιλό  
METRO Leg Ham
per kilo

METRO Λουκάνικα 
Πιτσιλιάς το κιλό  
METRO Pitsilia 
Sausages per kilo

METRO Σαλάμι Ξηρό 
(Αέρος) το κιλό  
METRO Dry Salami 
per kilo

METRO Λούντζα το κιλό  
METRO Lountza per kilo

METRO Στήθος 
Γαλοπούλας Βραστό
το κιλό  
METRO Boiled Turkey 
Breast per kilo

Ζ7.99

Ζ6.95

Ζ9.89

Ζ8.89

Ζ6.95

Ζ5.95

Ζ9.95

Ζ7.49

Ζ10.95

Ζ8.75
Ζ10.95

Ζ8.75

Ζ10.95

Ζ8.75

Ζ17.90

Ζ14.90

- Ζ3



Δείτε όλες τις προσφορές μας στο www.metro.com.cyΔείτε όλες τις προσφορές μας στο www.metro.com.cy

Χοιρινές Μπριζόλες το κιλό 
Pork Chops per kilo

Χοιρινό Σνίτσελ το κιλό 
Pork Schnitzel per kilo

Νεφέλη Κοτόπουλο Φιλέτο το κιλό 
Nefeli Chicken Fillet per kilo

Νεφέλη Κοτόπουλο Κνήμη το κιλό 
Nefeli Chicken Drumsticks per kilo

Νεφέλη Κοτόπουλο Μηρός το κιλό 
Nefeli Chicken Thighs per kilo

Σιρλοιν Στέικ Γαλλίας το κιλό 
French Sirlon Steak per kilo

Ζ17.95

Ζ13.50

Ζ3.95

Ζ3.45

Ζ5.75

Ζ4.45

Ζ8.89

Ζ6.19
-30%

Ζ6.24

Ζ4.24
-32%

Ζ4.99

Ζ3.49
-30%



Οι προσφορές ισχύουν μέχρι εξαντλήσεως του στοκ, σε όλες τις υπεραγορές METRO. - Offers are valid until all stock last at all METRO supermarkets.
Όριο αγορών 4 προΐόντα ή 2 κιλά ανά είδος ανά επίσκεψη ( συμπεριλαμβανομένων των δωρεάν) -  Purchase limit 4 products or 2 kilos per kind per visit (including the free products)
Οι υπεραγορές METRO δεν φέρουν καμία ευθύνη για τυχόν λάθη ή παραλήψεις -  METRO are not responsible for any mistakes or omissions.
Σε παράλληλη προωθητική ενέργεια ισχύει η καλύτερη προσφορά. - In case of a parallel promotion the best offer is valid. 

	 ΛΑΡΝΑΚΑ		  Νικοδήμου Μυλωνά 1 Τηλ. 24 650280   
	 ΛΕΥΚΩΣΙΑ 1  	 Σπύρου Κυπριανού 365, Στρόβολος Τηλ. 22 327777
	 ΛΕΥΚΩΣΙΑ 2  	 Λεωφόρος Αγλαντζιάς 45 Τηλ. 22 336477
	 ΛΕΥΚΩΣΙΑ 3		  Θεσσαλονίκης 9, Πλατύ Αγλαντζιάς Τηλ. 22 330022
	 ΛΕΜΕΣΟΣ		  Αριάδνης 5, Μουταγιάκα Τηλ. 25 322970
	 ΠΑΡΑΛΙΜΝΙ		  Λεωφόρος Πρωταρά 212 Τηλ. 23 300411 / 23 828111 


