
www.metro.com.cyMETROΚάρτα Προσφορών/METROcard Offers   Εξαργυρώστε τους βαθμούς σας με δωροκουπόνια METRO > 1000 βαθμοί= Ζ10

16/7/2020 – 29/7/2020

Piz Buin Αντηλιακά
Piz Buin Sun Care

Ambre Solaire Αντηλιακά
Ambre Solaire Sun Care

Nivea Αντηλιακά
Nivea Sun Care

Carotten Αντηλιακά
Carotten Sun Care

-50%-40%
-50%

-40%



Παντοπωλείο Grocery
16/7/20 – 29/7/20

3A Λουβιά 1kg 
3A Black Eyed Beans 1kg

Μεσόγειος Καλαμπόκι 340g 
Mesogios Sweet Corn 340g

Μεσόγειος Μανιτάρια σε Φέτες 400g 
Mesogios Sliced Mushrooms 400g

Barilla Ζυμαρικά 500g (Επιλεγμένα Είδη) 
Barilla Pasta 500g (Selected Kinds)

Tilda Ρύζι Μπασμάτι 500g/1Kg (2 Είδη) 
Tilda Basmati Rice 500g/1Kg (2 Kinds)

Amoy Νουντλς/Noodles 300g (3 Είδη/Kinds) Amoy Σάλτσες 120g (Επιλεγμένα Είδη) 
Amoy Stir Fry Sauces 120g (Selected Kinds)

3A Ρύζι Καρολίνα/Παρπόιλτ 1kg 
3A Carolina/Parboiled Rice 1kg

Primo Gusto Σάλτσα Ντομάτας (Επιλεγμένα Είδη) 
Primo Gusto Passata (Selected Kinds)

Αγία Σκέπη Βιολογικά Όσπρια (Επιλεγμένα Είδη) 
Agia Skepi Organic Pulses (Selected Kinds)

Ζ1.28

Ζ0.95

-25%

-25%

Ζ1.95

Ζ1.25
-35%

Ζ1.19

Ζ0.69
-42%

Ζ3.69

Ζ2.19
-40%

Ζ1.49

Ζ0.99
-33%

Ζ4.90

Ζ3.90

Ζ2.99

Ζ2.29

-33%

-25%

(100g = Από €1.07 σε €0.79)

(100g = Από €0.20 σε €0.13)

(100g = Από €0.37 σε €0.22)

(100g = Από €0.35 σε €0.20)

(100g = Από €0.37 σε €0.25)

(100ml = Από €0.49 σε €0.39)



Δείτε όλες τις προσφορές μας στο www.metro.com.cy

Παντοπωλείο Grocery
16/7/20 – 29/7/20

Sevyco Τόνος Άσπρος 4x185g (2 Είδη) 
Sevyco White Tuna 4x185g (2 Kinds)

Flora Ηλιανθέλαιο 3L 
Flora Sunflower Oil 3L

Αγία Σκέπη Βιολογικοί Σπόροι (Επιλεγμένα Είδη) 
Agia Skepi Organic Seeds (Selected Kinds)

Ζ7.19

Ζ4.89
-31% -25%

Ζ8.85

Ζ6.25

Ζ1.75

Ζ1.19
-32%

Ζ1.85

Ζ1.29
-30%

Johnsof Κρέμα Καραμελέ 120g 
Johnsof Caramel Pudding 120g

Johnsof Τζέλλυ 150g (Επιλεγμένα Είδη) 
Johnsof Jelly 150g (Selected Kinds)

Del Monte Κομπόστα 
Del Monte Canned Fruit

-25% ΔΩΡΕΑΝ
FREE

1+1

ΔΩΡΕΑΝ
FREE

1+1

Ζ0.89 Ζ0.89

Latzimas Ελαιόλαδο 1
LLatzimas Olive Oil 1L

Ζ5.95

Ζ4.25

(100ml = Από €0.24 σε €0.16)

(100g = Από €1.20 σε €0.84)

(100ml = Από €0.60 σε €0.43)



Παντοπωλείο Grocery
16/7/20 – 29/7/20

Χαραλάμπους Καφές 200g 
Charalambous Coffee 200g

Jacobs Στιγμιαίος Χρυσός Καφές 95g 
Jacobs Instant Gold Coffee 95g

Little’s Στιγμιαίος Καφές 50g (Επιλεγμένα Είδη) 
Little’s Instant Coffee 50g (Selected Kinds)

Nestle Cookie Crisp Δημητριακά/Cereals 375g 

Honey Cheerios 375g 

Παπαδοπούλου Φρυγανιές Σίτου 510g 
Papadopoulou Wheat Rusks 510g

Παπαδοπούλου Φρυγανιές Σίτου χωρίς Ζάχαρη 240g 
Papadopoulou Wheat Rusks No Sugar 240g

Nounou Γάλα Εβαπορέ 400g (2 Είδη) 
Nounou Condenced Milk 400g (2 Kinds)

Lizi’s Μούσλι/Muesli 400g/500g 

Kellogg’s Krave Δημητριακά/Cereals 375g (3 Είδη/Kinds)

Nesquik New Waves Δημητριακά/Cereals 375g

Ζ3.80

Ζ2.80

Ζ3.95

Ζ2.95
Ζ2.25

Ζ1.89

Ζ1.08

Ζ0.79

Ζ3.85

Ζ2.65
-31%

Ζ3.32

Ζ2.45

Ζ3.15

Ζ2.15
-31%

Ζ3.15

Ζ2.15
-31%

Ζ3.15

Ζ2.15
-31%

Ζ1.43

Ζ0.99
-30%

Ζ2.15

Ζ1.45
-32%

L’Or Καφές Κάψουλες 10x52g (Επιλεγμένα Είδη) 
L’Or Coffee Capsules 10x52g (Selected Kinds)

-35%

(100g = Από €1.13 σε €0.95)

(1L = Από €69.23 σε €50.00)

(100g = Από €0.27 σε €0.20)

(100g = Από €7.71 σε €5.30)

(100g = Από €0.84 σε €0.57)

(100g = Από €0.84 σε €0.57)

(100g = Από €0.60 σε €0.41)

(100g = Από €0.37 σε €0.25)

(100g = Από €0.84 σε €0.57)

(100g = Από €1.23 σε €0.80)

(100g = Από €0.88 σε €0.65)



Δείτε όλες τις προσφορές μας στο www.metro.com.cy

Παντοπωλείο Grocery
16/7/20 – 29/7/20

7Days Κρουασάν Μίνι 185g (2 Είδη) 
7Days Mini Croissant 185g (2 Kinds)

7days Μπισκότα Μίνι 100g (3 Είδη) 
7days Mini Biscuits 100g (3 Kinds)

Kuchenmeister Κέικ/Cake 400g (4 Είδη/Kinds) 

Nakd Μπάρες/Bars (5 Είδη/Kinds) 

Παπαδοπούλου Nutri Μπισκότα Βρώμης 150g (3 Είδη)  
Papadopoulou Nutri Oat Biscuits 150g (3 Kinds)

Go Ahead Yoghurt Breaks 177.5g (4 Είδη/Kinds) 

Pringles 165g (Επιλεγμένα Είδη/Selected Kinds) 

Nutella 200g Nutella 750g 

Nutella B-Ready 132g  

Nutella 400g
Nutella&Go 52g

Ζ1.62

Ζ1.22

Ζ3.02

Ζ1.95
-35%

Ζ1.65

Ζ1.29

Ζ2.45

Ζ1.89

Ζ4.99

Ζ3.99
Ζ2.32

Ζ1.82

Ζ2.85

Ζ2.45 Ζ1.49

Ζ1.15

Ζ1.15

Ζ0.85

Ζ0.80

Ζ0.59

Ζ2.55

Ζ1.95

Leibniz Μίνι Μπισκότα 100g (2 Είδη) 
Leibniz Minis Biscuits 100g (2 Kinds)

Ζ1.79

Ζ1.25
-30%

Ζ1.17

Ζ0.67
-42%

Ζ1.24

Ζ0.67
-45%

(100g = Από €0.87 σε €0.66)

(100g = Από €0.76 σε €0.49)

(100g = Από €1.00 σε €0.78)

(100g = Από €0.71 σε €0.61)

(100g = Από €1.16 σε €0.91)

(100g = Από €0.67 σε €0.53)

(100g = Από €2.87 σε €2.21)

(100g = Από €1.85 σε €1.43)

(100g = Από €3.29 σε €2.43)

(100g = Από €1.19 σε €0.83)

(100g = Από €1.44 σε €1.10)



Παντοπωλείο Grocery
16/7/20 – 29/7/20

Σουρωτή Λεμόνι-Λάιμ 250ml 
Souroti Lemon-Lime 250ml

Σουρωτή Ανθρακούχο Νερό 6x33cl 
Souroti Sparkling Water 6x33cl

Lipton Ice Tea 6x330ml (5 Είδη/Kinds) 
Lipton Ice Tea 1.5L (3 Είδη/Kinds) 

Ζ3.95

Ζ2.79
Ζ2.15

Ζ1.79

Ζ3.45

Ζ2.45
Ζ3.10

Ζ2.39

Ζ2.95

Ζ2.29

Ζ0.50

Ζ0.39

Ζ3.53

Ζ2.49

Ζ4.70

Ζ3.39

(1L = Από €1.99 σε €1.41)
(100g = Από €0.14 σε €0.12)

(1L = Από €2.02 σε €1.56)
(1L = Από €1.78 σε €1.26)



Δείτε όλες τις προσφορές μας στο www.metro.com.cy

Παντοπωλείο Grocery
16/7/20 – 29/7/20

Coca Cola Zero/Coca Cola Light 8x33cl 

Pepsi/Pepsi Max 8x33cl 
7up/7up Free 8x33cl 

Green Cola 6x33cl 

Fanta/Sprite 6x33cl

Ζ3.99

Ζ3.15

Ζ3.99

Ζ3.29

Ζ3.57

Ζ2.39
-33%

Ζ3.99

Ζ2.29
-42%

Ena Χυμός 1L (Επιλεγμένα Είδη) 
Ena Juice 1L (Selected Kinds)

Ena Χυμός 9x250ml (Επιλεγμένα Είδη) 
Ena Juice 9x250ml (Selected Kinds)

Ζ3.39

Ζ0.95

Ζ4.35

Ζ3.45

Κύκκος Νερό 6x1.5L 
Kykkos Water 6x1.5L

Κύκκος Νερό 12x500ml 
Kykkos Water 12x500ml

Ζ3.25

Ζ2.59

Ζ3.23

Ζ2.59

Bacardi Breezer 27.5cl (7 Είδη/Kinds) 

Ζ1.59

Ζ1.19

Smirnoff Ice 27.5cl
Smirnoff Ice 6x27.5cl

Ζ9.25

Ζ6.75

Ζ1.58

Ζ1.18

Somersby Apple Cider 6x33cl 

Ζ7.40

Ζ5.75

Ζ2.39

Ζ1.79

Ζ3.15

Ζ2.25

(1L = Από €1.51 σε €1.19)

(1L = Από €1.51 σε €1.25)

(1L = Από €2.05 σε €1.49)

(1L = Από €1.80 σε €1.21)

(1L = Από €1.65 σε €1.31)

(1L = Από €1.63 σε €1.31)

(1L = Από €1.64 σε €1.31)

(1L = Από €5.78 σε €4.33)

(1L = Από €5.61 σε €4.09)

(1L = Από €0.27 σε €0.20)

(1L = Από €0.53 σε €0.38)

(1L = Από €5.75 σε €4.29)



Κάβα Wines & Spirits
16/7/20 – 29/7/20

San Marco Frascati 75cl 

Keo Othello Cellar 75cl Isla Negra White/Red 75cl 

B&G 75cl  Decordi Lambrusco 75cl (3 Είδη/Kinds) 

Keo Xynisteri 75clKeo Alkion 75cl Keo Thisbe 75cl

Ζ3.95

Ζ2.25
-43%

Ζ5.37

Ζ3.99

Ζ4.45

Ζ3.95

Ζ5.99

Ζ3.99

- Ζ2
Ζ4.49

Ζ2.89
-35%

Ζ4.49

Ζ2.89
-35%

Ζ8.45

Ζ5.45

- Ζ3

Ζ6.89

Ζ5.49

Kanenas Rose/Red/White 75cl

Ζ10.75

Ζ7.75

- Ζ3
Ζ9.75

Ζ6.75

- Ζ3

Ζ11.45

Ζ8.45

- Ζ3

Omikron Red/White 75cl

Ζ3.40

Ζ2.50

Ζ5.95

Ζ3.95

- Ζ2

Ζ7.50

Ζ6.50
Ζ6.95

Ζ5.95
Ζ6.95

Ζ5.95



Κάβα Wines & Spirits
16/7/20 – 29/7/20

Δείτε όλες τις προσφορές μας στο www.metro.com.cy

Stolichnaya Vodka 70cl Smirnoff Vodka North 70cl 

Tanqueray Gin 70cl Campari 70cl

Decordi Lambrusco 75cl (3 Είδη/Kinds) 

Vantana Liquer Μαστίχα/Masticha 70cl 

Gunpowder Gin 70cl 

J&B 70cl Jose Cuervo Tequilla 70cl (2 Είδη/Kinds) 

Ζ33.90

Ζ25.90

- Ζ8

Ζ10.89

Ζ7.89

- Ζ3 Ζ11.50

Ζ9.90

Ζ15.34

Ζ12.95

Ζ16.49

Ζ13.95

Ζ14.25

Ζ11.90

Ζ16.90

Ζ12.90

- Ζ4

Plomari Ouzo 70cl 

Ζ9.75

Ζ8.35

Jagermeister Herb Liqueur 70cl J.Gasco 20cl (10 Είδη/Kinds) 

Ζ1.25

Ζ0.95

Ζ16.75

Ζ12.75

- Ζ4

Ζ29.90

Ζ19.90

- Ζ10
Ζ29.90

Ζ19.90

- Ζ10

Ζ13.80

Ζ10.80

- Ζ3

(1L = Από €155.56 σε €112.71)

(1L = Από €48.43 σε €37.00) (1L = Από €23.56 σε €19.93)

(1L = Από €21.91 σε €18.50)

(1L = Από €24.14 σε €18.43)

(1L = Από €20.36 σε €17.00)

(1L = Από €6.25 σε €4.75)



Παντοπωλείο Grocery
16/7/20 – 29/7/20

Coors Light Μπίρα/Beer 33clBudweiser Μπίρα/Beer 20.7cl

Corona Μπίρα/Beer 6x35.5cl

Keo Μπίρα/Beer 8x33cl

Keo Μπίρα/Beer 6x33cl

Ζ5.59

Ζ4.59

Ζ6.45

Ζ4.95

Ζ9.19

Ζ5.89
-35%

Ζ0.95

Ζ0.65
-31%

Ζ4.57

Ζ3.89

Ζ1.35

Ζ1.09

Ζ3.59

Ζ3.19

Ζ1.42

Ζ0.99
-30%

Ζ1.18

Ζ0.85

Ζ30.90

Ζ25.50

*Δεν Διατίθεται στο METRO Αγλαντζιά
    Not Available at METRO Aglantzia

(1L = Από €4.30 σε €3.00)



Δείτε όλες τις προσφορές μας στο www.metro.com.cy

Παντοπωλείο Grocery
16/7/20 – 29/7/20

Botanic Therapy Προϊόντα Περιποίησης Μαλλιών 
Botanic Therapy Hair Care Products

Supra Προϊόντα Στάιλινγκ Μαλλιών 
Supra Hair Styling Products

Garnier Color Sensation Bαφή Μαλλιών 
Garnier Color Sensation Hair Dye

Revlon Colorsilk Βαφή Μαλλιών 
Revlon Colorsilk Hair Dye

Head & Shoulders Σαμπουάν/Shampoo 360ml/400ml 

-30%

Ζ4.85

Ζ3.35
-30%

Ζ5.50

Ζ3.50

- Ζ2

-30%

Ζ4.90

Ζ2.69
-45%

Always Σερβιέτες Διπλή Συσκευασία 
Always Sanitary Towels Duo Pack

Ζ3.58

Ζ2.58

(100ml = Από €1.36 σε €0.75)



Παντοπωλείο Grocery
16/7/20 – 29/7/20

-50%

Comfort 2L (Επιλεγμένα Είδη)
Comfort 2L (Selected Kinds)

Domestos Χλωρίνη/Bleach 750ml 
Klinex Καθαρίστικα Sprays (Επιλεγμένα Είδη) 
Klinex Cleaning Sprays (Selected Kinds)

Ariel Pods x36 (2 Είδη/Kinds) 

Ζ13.50

Ζ7.50

- Ζ6

Ariel Υγρό Απορρυπαντικό 40 Πλύσεων 
Ariel Liquid 40 Washes

Fairy Υγρό Πιάτων 1015ml (2 Είδη) 
Fairy Dish Wash Liquid 1015ml (2 Kinds)

1015ml

Ζ2.99

Ζ2.19

Ariel Mountain Spring/Color 55 Πλύσεις/Washes 

Ζ14.95

Ζ8.49
-43%

Der General Καθαριστικά 1L (4 Είδη) 
Der General Cleaners 1L (4 Kinds)

Ζ2.37

Ζ1.65
-30%

-35%

Ζ10.50

Ζ6.39
-39%

Ζ1.99

Ζ1.25

-37%

Ζ3.45

Ζ2.75

Finish Ταμπλέτες Πλυντηρίου Πιάτων (Επιλεγμένα Είδη) 
Finish Dishwasher Τablets (Selected Kinds)

(100ml = Από €0.17 σε €0.14)

(100ml = Από €0.27 σε €0.17)
(100ml = Από €0.29 σε €0.22)

(100ml = Από €0.24 σε €0.17)



Δείτε όλες τις προσφορές μας στο www.metro.com.cy

Παντοπωλείο Grocery
16/7/20 – 29/7/20

Felix Τροφή για Γάτους 12x100g (6 Είδη)
Felix Cat Food 12x100g (6 Kinds) Brekkies Τροφή για Σκύλους (Επιλεγμένα Είδη) 

Brekkies Dog Food (Selected Kinds)

Pedigree Ξηρή Τροφή Adult 10Kg (2 Είδη) 
Pedigree Dry Adult Food 10Kg (2 Kinds)

Pedigree Junior Ξηρή Τροφή για Σκύλους 500g 
Pedigree Dry Dog Food Junior 500g

Cesar Τροφή για Σκύλους 150g (2 Είδη) 
Cesar Dog Food 150g (2 Kinds)

Ζ21.75

Ζ16.75

- Ζ5 Ζ1.65

Ζ1.15
-30%

Ζ1.10

Ζ0.75
-31%

-25%
-25%

COMPETITION
With every purchase of Duracell product

you automatically enter the draw through METROCard 
to win 1 of the 10 earbuds worth Ζ40

 Xiaomi Redmi Earbuds

ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΣ
Με κάθε αγορά ενός προϊόντος Duracell 

συμμετέχετε αυτόματα στην κλήρωση μέσω της METROCard 
για να κερδίσετε 1 από τα 10 ακουστικά Bluetooth αξίας Ζ40

Xiaomi Redmi Earbuds

-30%

(100g = Από €0.22 σε €0.17)

(100g = Από €0.33 σε €0.23)

(100g = Από €0.74 σε €0.50)



Είδη Σπιτιού Homeware
16/7/20 – 29/7/20

Μίξερ Φραπέ  
Drinks Mixer

Libbey Μπολ Παγωτού 24cl
Libbey Ice Cream Bowl 24cl

Lambada Μπολ  
Lambada Bowl

Θέρμος Φαγητού 3.5L
Hot Pot 3.5L

Θέρμος Φαγητού 5L
Hot Pot 5L

Θέρμος Φαγητού 7.5L
Hot Pot 7.5L

Nava Θέρμος Καφέ 500ml 
Nava Coffee Flask 500ml

Nava Αντικολλητικό Τηγάνι 26cm 
Nava Non Stick Pan 26cm

Nava Funtzio Διπλή Σχάρα 36cm 
Nava Funtzio Double Grill Pan 36cm

Lava Κατσαρόλα 20L 
Lava Granite Stone Pot 20L

Lava Κατσαρόλα 24L 
Lava Granite Stone Pot 24L 

Libbey Αποθηκευτικό Σκεύος
Libbey Save and Store Container

Ποτήρια Πλαστικά 50x500ml 
Clear Cups 50x500ml

Bormioli Μπολ  
Bormioli Dessert Bowl

Tumbler Ποτήρια 25cl x 6
Tumbler Glasses 25cl x 6

Gelo Δοχείο Αποθήκευσης x3 
Gelo Food Container x3

Go Spot Γυάλινο Μπουκάλι / Glass Bottle

Ζ8.33

Ζ5.50
-33%

Ζ2.74

Ζ1.99

Ζ6.95

Ζ4.65

Ζ11.00

Ζ6.90
-37%

Ζ49.92

Ζ32.95

-33%

Ζ27.15

Ζ17.65

-34%

Ζ32.15

Ζ20.90

-34%

Ζ19.93

Ζ11.95

-40%

Ζ26.95

Ζ15.95

-40%

Ζ6.31

Ζ4.30
-31%

Ζ15.95

Ζ9.95
-37%

Ζ4.45

Ζ3.40

Ζ22.96

Ζ17.95

Uniglass Μπολ 60mmx6 
Uniglass Bowl 60mmx6

Μηχανή Φραπέ Χειρός με Μπαταρίες 
Drinks Mixer with Batteries

Ζ6.39

Ζ4.59

Ζ19.99

Ζ12.90

Ζ27.97

Ζ18.90

-32%

Ζ1.99

Ζ0.90

Ζ3.28

Ζ2.35

Ζ16.96

Ζ11.90



Είδη Σπιτιού Homeware
16/7/20 – 29/7/20

Δείτε όλες τις προσφορές μας στο www.metro.com.cy

Λεκάνη 22L 
Basket 22L

Flyhorse Ταξιδιωτική Βαλίτσα Spinner 20” 
Flyhorse Spinner Trolley Suitcase 20”

Flyhorse Ταξιδιωτική Βαλίτσα Spinner 24” 
Flyhorse Spinner Trolley Suitcase 24”

Flyhorse Ταξιδιωτική Βαλίτσα Spinner 28” 
Flyhorse Spinner Trolley Suitcase 28”

Κουβάς Σφουγγαρίσματος  
Mop Bucket Turbo

Πετσέτα Θαλάσσης 150x75cm 
Beach Towel 150x75cm

Πετσέτα Θαλάσσης 140x70cm 
Beach Towel 140x70cm

Πετσέτα Θαλάσσης 120x60cm 
Beach Towel 120x60cm

Απλώστρα Ρούχων
Drying Rack

Ζ15.35

Ζ10.15

-33%

Σιδερώστρα 110x38cm
Ironing Board 110x38cm

Ζ36.63

Ζ26.60

Παγωνιέρα 16L
Cooler Box 16L

Παγωνιέρα 10L
Cooler Box 10L

Ζ14.35

Ζ12.50

Ζ13.50

Ζ11.70

Ζ8.95

Ζ6.80 Ζ7.95

Ζ6.00

Ζ5.95

Ζ4.50

Ζ10.35

Ζ8.20

Ζ46.00

Ζ33.50
Ζ55.00

Ζ41.50
Ζ65.00

Ζ49.50

Ζ7.50

Ζ5.00
-33%

Ζ1.49

Ζ0.99
Μπάλα Θαλάσσης
Beach Ball



Είδη Ψυγείου Chilled
16/7/20 – 29/7/20

Βρεφική Φροντίδα Baby Care
16/7/20 – 29/7/20

Heinz Παιδική Φρουτόκρεμα 100g (4 Είδη) 
Heinz Baby Fruit Cream 100g (4 Kinds)

Babycare Μωρομάντηλα Sensitive x63 2+2Δωρεάν 
Babycare Baby Wipes x63 2+2Free

Bebe Lita Παιδικό Νερό 500ml/1.5L  
Bebe Lita Baby Water 500ml/1.5L

Nestle Παιδικές Τροφές 2x130g (3 Είδη) 
Nestle Baby Food 2x130g (3 Kinds)

METRO Γιαούρτι Στραγγιστό 300g 
METRO Strained Yoghurt 300g

Activia Φρουτογιαούρτι 2x200g (6 Είδη) 
Activia Fruit Yoghurt 2x200g (6 Kinds)

Ζ1.65

Ζ1.35

Ζ2.79

Ζ1.99

Ζ6.87

Ζ4.27
-37%Ζ1.38

Ζ0.88
-36%

Ζ1.58

Ζ1.18
Ζ0.84

Ζ0.59
Ζ2.10

Ζ1.49

Εύρηκα Μασσαλίας Μαλακτικό για Παιδικά Ρούχα 1.5L 
Evrika Massalias Baby Softeners 1.5L 

Ζ5.45

Ζ4.75 Ζ3.12

Ζ2.49
Εύρηκα Μασσαλίας Υγρό Απορρυπαντικό για Παιδικά Ρούχα 1.5L 
Evrika Massalias Baby Detergents 1.5L

Χαραλαμπίδης Κρίστης Πισσουρκώτικο Πρόβειο Γιαούρτι 800g 
Charalambides Christies Pissourkotiko Sheep Yoghurt 800g

Pampers Παιδικά Πανάκια (Επιλεγμένα Είδη) 
Pampers Baby Dry Diapers (Selected Kinds)

Ζ17.89

Ζ12.89

- Ζ5

Ζ3.40

Ζ2.25
-33%

(100g = Από €0.70 σε €0.50)

(100g = Από €0.55 σε €0.45)

(100g = Από €0.43 σε €0.28)

(100ml = Από €0.36 σε €0.32)

(100ml = Από €0.11 σε €0.08) (100g = Από €0.81 σε €0.57)



Δείτε όλες τις προσφορές μας στο www.metro.com.cy

Είδη Ψυγείου Chilled
16/7/20 – 29/7/20

Activia Topping 170g (2 Είδη/Kinds) 
Χαραλαμπίδης Κρίστης Στραγγάτο Snack 177g (3 Είδη) 
Charalambides Christies Straggato Snack 177g (3 Kinds)

Arla Τυρί Cottage 4% Λιπαρά 200g 
Arla Cottage Cheese 4% Fat 200g

Alpenhain Τυρί Camembert 125g 
Alpenhain Camembert Cheese 125g

Χαραλαμπίδης Κρίστης Αναρή Αλατισμένη/Ανάλατη 300g 
Charalambides Christies Anari Salted/Unsalted 300g

Cathedral Τυρί Τσένταρ 200g (4 Είδη) 
Cathedral Cheddar Cheese 200g (4 Kinds)

Ζ3.10

Ζ2.10
-32%

Ζ2.40

Ζ1.75

Ζ1.98

Ζ1.38
-30%

Ζ1.79

Ζ1.09
-39%

Ζ1.50

Ζ0.95
-36%

Philadelphia 300g 

Δωδώνη Γραβιέρα/Κεφαλογραβιέρα/Κεφαλοτύρι 250g 
Dodoni Graviera/Kefalograviera/Kefalotyri 250g

Ζ5.95

Ζ3.95

- Ζ2

Ζ4.67

Ζ2.95
-36%

Ζ3.20

Ζ2.59

Δωδώνη Φέτα 400g 
Dodoni Feta Cheese 400g

METRO Χωριάτικο Χαλούμι το κιλό 
METRO Traditional Halloumi per kilo

Ζ12.95

Ζ10.45

-35%

(100g = Από €1.07 σε €0.86)

(100g = Από €1.87 σε €1.18)

(100g = Από €1.49 σε €0.99)

(100g = Από €1.16 σε €0.81)

(100g = Από €0.60 σε €0.36)

(100g = Από €2.02 σε €1.30)

(100g = Από €0.85 σε €0.54)

(100g = Από €1.20 σε €0.88)

(100g = Από €2.48 σε €1.68)



Είδη Ψυγείου Chilled
16/7/20 – 29/7/20

Κάμπος Χίου Χυμός 500ml (2 Είδη) 
Kampos Chiou Juice 500ml (2 Kinds)

Χρυσοδάλια Συσκευασμένα Αλλαντικά 
Chrysodalia Pre-Packed Cold Cuts

Κουρούσιης Κεφίρ 490ml (2 Είδη) 
Kouroushis Kefir 490ml (2 Kinds) Κουρούσιης Αϊράνι 490ml 

Kouroushis Airani 490ml
Innocent Χυμός 330ml/900ml (Επιλεγμένα Είδη) 
Innocent Juice 330ml/900ml (Selected Kinds)

Milko 250ml 

Becel Pro Active Μαργαρίνη (Επιλεγμένα Είδη) 
Becel Pro Active Margarine (Selected Kinds)

Vitalite Μαργαρίνη 500g (3 Είδη) 
Vitalite Margarine 500g (3 Kinds)

-25%

Ζ1.85

Ζ1.45

Ζ2.50

Ζ1.90

Ζ1.65

Ζ1.29

Ζ1.39

Ζ0.99

-25%Ζ2.84

Ζ1.95
-31%

Ζ1.15

Ζ0.75
-34%

Valio Τυρί σε Φέτες 200g/250g (Επιλεγμένα Είδη) 
Valio Cheese Sliced 200g/250g (Selected Kinds)

-25%

Meggle Κρέμα Γάλακτος 250ml 
Meggle Whipping Cream 250ml

Ζ2.29

Ζ1.55
-32%

Ζ4.70

Ζ3.60

(100g = Από €0.57 σε €0.39)

(1L = Από €2.77 σε €1.98)

(100g = Από €0.92 σε €0.62)

(100g = Από €0.37 σε €0.29)
(100g = Από €0.33 σε €0.26)

(100ml = Από €0.46 σε €0.30)



Είδη Ψυγείου Chilled
16/7/20 – 29/7/20

Δείτε όλες τις προσφορές μας στο www.metro.com.cy

Κατεψυγμένα Frozen
16/7/20 – 29/7/20

-25%

-25% -25%

Ζ2.56

Ζ1.89

Dr Oatker Πίτσα/Pizza 

McCain Πατάτες (Επιλεγμένα Είδη) 
McCain Potatoes (Selected Kinds)

Ζ2.95

Ζ1.99
-32%

Ζ3.00

Ζ1.99
-33%

Ζ8.96

Ζ6.50

Birds Eye Προϊόντα (Επιλεγμένα Είδη) 
Birds Eye Products (Selected Kinds)

-25%

(100g = Από €1.34 σε €0.97)

(100g = Από €1.02 σε €0.76)

(100g = Από €0.59 σε €0.40)



Κατεψυγμένα Frozen
16/7/20 – 29/7/20

Foodpax Φιλέτο Σολομού 500g 
Foodpax Salmon Fillet 500g

Ζ16.90

Ζ10.90

- Ζ6

7 Θάλασσες Φιλέτο Γλώσσας 600g 
7 Thalasses Yellowfin Sole Fillet 600g

7 Θάλασσες Φιλέτο Μπακαλιάρου 600g 
7 Thalasses Alaska Pollock Fillet 600g

Edesma Θράψαλο Ροδέλες 1kg 
Edesma Squid Rings 1kg

-35%-35%

Παπαφιλίπου Παγωτά 2.3L (2 Είδη) 
Papafilipou Ice Cream 2.3L (2 Kinds) 

Ζ8.85

Ζ6.19
-30%

Παπαφιλίπου Παγωτά (Επιλεγμένα Είδη) 
Papafilipou Ice Cream (Selected Kinds)

Lacta/Cadbury/Oreo/Milka Παγωτά Πολυσυσκευασίες 
Lacta/Cadbury/Oreo/Milka Multipacks Ice Cream

-30% -30%

Ζ7.88

Ζ4.88

- Ζ3

Ζ5.36

Ζ3.36

- Ζ2

Ζ6.45

Ζ4.45

- Ζ2

(1L = Από €3.85 σε €2.69)

(100g = Από €3.38 σε €2.18)

(100g = Από €1.31 σε €0.81) (100g = Από €0.89 σε €0.56)

(100g = Από €0.65 σε €0.45)



Δείτε όλες τις προσφορές μας στο www.metro.com.cy

  

Αλλαντικά Delicatessen
16/7/20 – 29/7/20

Ζ19.50

Ζ15.95

Tuxford Black Label Τυρί 
Τσένταρ το κιλό 
Tuxford Black Label 
Cheddar Cheese per kilo

Frico Κατσικίσιο Τυρί
το κιλό 
Frico Chevrette Cheese 
per kilo

Ζ12.25

Ζ9.75

Valio Τυρί Ένταμ Light 
17% Λιπαρά το κιλό 
Valio Edam Cheese 
Light 17% Fat per kilo

Γραβιέρα Νάξου
το κιλό 
Graviera Naxos
per kilo

“Αρσενικό” Κεφαλοτύρι 
Νάξου το κιλό 
Kefalotyri Naxos
per kilo

Ζ16.50

Ζ13.20
Ζ17.50

Ζ13.90

Ζ11.60

Ζ8.60

- Ζ3

Castello Danablu Τυρί 
το κιλό 
Castello Danablu 
Cheese per kilo

Ζ19.50

Ζ13.90

Dairyking Τυρί 
Μοτσαρέλα το κιλό 
Dairyking Mozzarella 
Cheese per kilo

Ζ9.35

Ζ6.90

Friesland Τυρί Ένταμ 
το κιλό 
Friesland Edam Cheese 
per kilo

Ζ7.25

Ζ4.25

- Ζ3



Αλλαντικά Delicatessen
16/7/20 – 29/7/20

METRO Τοστ Χαμ
το κιλό  
METRO Toast Ham 
per kilo

Ζ5.29

Ζ4.29
METRO Μορταδέλα 
το κιλό  
METRO Mortadella 
per kilo

METRO Χοιρομέρι 
το κιλό  
METRO Hiromeri 
per kilo

METRO Σαλάμι 
Καπνιστό το κιλό  
METRO Smoked
Salami per kilo

Ζ5.75

Ζ4.75
METRO Μπέικον
το κιλό  
METRO Back Bacon 
per kilo

METRO Καπνιστή 
Γαλοπούλα το κιλό  
METRO Smoked Turkey 
per kilo

Ζ8.50

Ζ7.50

Ζ8.39

Ζ6.99

METRO Λουκανικάκια 
Πιτσιλιάς το κιλό  
METRO Pitsilia Thin 
Sausages per kilo

Ζ10.95

Ζ8.75

Ζ4.85

Ζ3.85

Ζ12.45

Ζ9.95
Yfantis Fouantre 
Ψητή Γαλοπούλα με 
Θυμαρίσιο Μέλι το κιλό 
Yfantis Fouantre Cooked 
Turkey with Thyme 
Honey per kilo

Ζ19.90

Ζ16.90

- Ζ3



Δείτε όλες τις προσφορές μας στο www.metro.com.cy

Νεφέλη Κοτόπουλο Φιλέτο το κιλό 
Nefeli Chicken Fillet per kilo

Νεφέλη/Παραδεισιώτης Κοτόπουλο Κνήμη το κιλό  
Nefeli/Paradisiotis Chicken Drumsticks per kilo

Νεφέλη/Παραδεισιώτης Κοτόπουλο Μηρός το κιλό 
Nefeli/Paradisiotis Chicken Thighs per kilo

Ζ5.90

Ζ4.24

Ζ4.99

Ζ3.49
-30%

Ζ8.89

Ζ6.19
-30%

Εισαγώμενο Βοδινό Μπούτι το κιλό  
Imported Beef Silverside per kilo

Ζ11.75

Ζ8.95

Χοιρινά Μπιφτέκια το κιλό  
Pork Burgers per kilo

Ζ5.75

Ζ4.75

Χοιρινό Ρολό το κιλό 
Pork Roast per kilo

Ζ4.99

Ζ3.89



Οι προσφορές ισχύουν μέχρι εξαντλήσεως του στοκ, σε όλες τις υπεραγορές METRO. - Offers are valid until all stock last at all METRO supermarkets.
Όριο αγορών 4 προΐόντα ή 2 κιλά ανά είδος ανά επίσκεψη ( συμπεριλαμβανομένων των δωρεάν) -  Purchase limit 4 products or 2 kilos per kind per visit (including the free products)
Οι υπεραγορές METRO δεν φέρουν καμία ευθύνη για τυχόν λάθη ή παραλήψεις -  METRO are not responsible for any mistakes or omissions.
Σε παράλληλη προωθητική ενέργεια ισχύει η καλύτερη προσφορά. - In case of a parallel promotion the best offer is valid. 

	 ΛΑΡΝΑΚΑ		  Νικοδήμου Μυλωνά 1 Τηλ. 24 650280   
	 ΛΕΥΚΩΣΙΑ 1  	 Σπύρου Κυπριανού 365, Στρόβολος Τηλ. 22 327777
	 ΛΕΥΚΩΣΙΑ 2  	 Λεωφόρος Αγλαντζιάς 45 Τηλ. 22 336477
	 ΛΕΥΚΩΣΙΑ 3		  Θεσσαλονίκης 9, Πλατύ Αγλαντζιάς Τηλ. 22 330022
	 ΛΕΜΕΣΟΣ		  Αριάδνης 5, Μουταγιάκα Τηλ. 25 322970
	 ΠΑΡΑΛΙΜΝΙ		  Λεωφόρος Πρωταρά 212 Τηλ. 23 300411 / 23 828111 


